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Mi intencién ha sido escribir un libro directo y sencillo, que acompanie en su itinerario espiritual a todos aquellos
que sufren por la inseguridad de su fe; un libro que ayude a recuperar o alcanzar la fe en el Dios de Jesucristo a
quienes la perdieron o no la han tenido nunca. No es, por tanto, un catecismo ni una introduccion al cristianismo,
sino una presentacion de la fe cristiana que evoque su funcién decisiva en los planes de Dios y en el acertado
desarrollo de la vida humana.

Este estudio, por tanto, no se centra de manera principal en lo que creemos por la fe, sino en la fe misma, la fe en
cuanto acto y habito personal, don de Dios y camino de salvacion.

El lector esta invitado a acompanarme en esta meditacion teoldgica sobre la fe cristiana, nacida de mi experiencia
personal y pastoral. Pero sobre todo a experimentar y celebrar gozosamente aquello que es posible formular
sobre la fe en Cristo y en el Dios que nos salva.

Fernando Sebastian Aguilar nacio en Calatayud (Zaragoza) en 1929. Profeso en la Congregacion de Misioneros
Hijos del Inmaculado Corazon de Maria en 1946. Tras cursar Teologia y dedicarse a la docencia, comienza a
ensefar Teologia dogmética en la Universidad Pontificia de Salamanca en 1967. Elegido rector en 1971, permanece
en el cargo hasta 1979, afo en que es ordenado obispo de Ledn. De 1993 a 2007 ha ejercido su ministerio como
arzobispo de Pamplona y obispo de Tudela.

Entre sus obras podemos citar: Al servicio de la Iglesia, 1961; Vida de perfeccion en la Iglesia, 1967; Renovacion
conciliar de la vida religiosa, 1969; Vida evanggélica, 1969; Secularizacién y vida religiosa, 1970; Antropologia y
teologia de la fe cristiana, 1973; Nueva evangelizacion, 1991; Escritos sobre la fe, la Iglesia y el hombre, 1996; La
verdad del Evangelio. Cartas a los esparioles perplejos en materia de cristianismo, 2003; Conferencias, 2004;
Documentos pastorales (1993-2003), 2004; Testigo del Evangelio, 2004; Sembrando la palabra, 2008.
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