
Una vida lograda

José Luis Méndez Jiménez / Juan Barbeito Díaz de Bustamante

Ediciones Palabra. Madrid, 2022 (4ª)

I.S.B.N. 978-84-1368-050-7

TEMA:

Moral  │ Persona

Este manual sobre "moral de la persona" no busca simplemente decir lo que está bien y lo que está mal, lo que se 
puede hacer y lo que no. Ciertamente, la moral se pregunta sobre el bien y el mal, pero reducirla a un conjunto de 
normas o de prohibiciones es perder del horizonte la grandeza de aquello a lo que la persona humana está llamada.

Lo que se pretende con este manual no es enumerar un conjunto de leyes, sino aportar unos principios básicos 
que ayuden al lector a fijar bien los fundamentos en los que se asienta el valor de la vida humana. Se trata de unas 
nociones generales que puedan orientar al hombre sobre la conducta moral acorde con su dignidad.

Además de estos principios básicos, aquí también se analizan cuestiones sensibles de gran actualidad: las madres 
de alquiler, las relaciones prematrimoniales, el aborto, la ideología de género, la eutanasia...

El manual está dividido en dos partes: la primera aborda cuestiones relacionadas con la dignidad de la vida 
humana, centrándose en temas de bioética; la segunda parte, en cambio, se centra en la llamada al amor que 
posee la persona humana, que le lleva a unirse con otra persona para formar una familia. Dos partes conectadas, 
porque toda vida humana es un don que está llamado a ser entregado.
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